Els  carcaixells  i el Montclar des de Solius

	En aquesta ruta pretenem conèixer els Carcaixels d’en Dalmau (Superiors, mitjans i inferiors) i el Montclar en el Massís de Cadiretes.

Aquest text incialment el va fer l’Ignasi Ros, però l’hem anat completant amb el temps i els canvis que han sofert els itineraris.

Començarem la caminada en el Monestir de Solius.

Al costat mateix de la rectoria hi ha unes escales que baixen en direcció a la carretera. Abans tenien una marca rodona blanca i verda, però ara ja no es veu, ara es troben unes marques blaves que sembla que indiquen el mateix itinerari. 

Les baixarem i creuarem la carretera en direcció a la Urbanització Can Reixac. 
Arribarem a les primeres cases ( a uns 300 metres del Monestir) i agafarem el primer carrer a la dreta, seguint sempre la marca (rodona blanca i verda o els punts blaus). Tornarem a trobar una segona cruïlla i ens enfilarem amunt pel camí de la dreta fins a trobar un caminet a la dreta marcat en una alzina surera. 

A uns 25 m hi ha un trencant i agafem el de l'esquerra que tira recta amunt fins arribar a un pla d'alzines sureres.

	A mà esquerra hi ha el Castell de Solius. Referenciat al segle XV, és probable que ja existís algun tipus de fortalesa als segles XII-XIII.

De l'època medieval, sols en resten els rebaixos artificials fets a la roca. 

A la penya veïna al castell hi ha la cova dels moros. 

La panoràmica des d'ambdues penyes és excel·lent.
Recularem un xic i tornarem a agafar el camí assenyalat (amb marques blanques i verdes).

Seguirem recta avall fins arribar darrera el convent de Santa Elena, davant d'uns grans xipresos i girant a mà dreta seguirem la pista  fins a trobar l’entrada a la casa d’en Lara Bosch (abans el camp de golf de Solius). 

Agafarem la pista de l’esquerre que va a trobar el GR-92.1 a uns 100m, que seguirem cap a la dreta, direcció Can Llaurador.

A uns 100 m enllà del mas, deixem el GR92 i seguim el PR C-102 senyalitzat que puja al Montclar (les senyals a seguir ara són ratlles blanques i grogues).

A mig camí trobarem el Menhir de Can Llaurador. 

Les primeres ressenyes daten de l'any 1677. Aquest tipus de pedra és de granit biotític de grafí i no es troba en el seu entorn, d'aquí la seva importància, ja que va haver de ser transportat des d'un altre indret. Serveix de terme entre Solius i Santa Cristina, i se'l anomena "Menhir ajagut de Can Llaurador" per la proximitat a la Masia del mateix nom i perquè ha estat ajagut molts anys.

 
Es va posar en peu el dia 16 d'octubre de 1994 amb la col·laboració d'un grup de voluntaris.
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	Seguirem les marques blanques i grogues i arribarem a una plantació d'eucaliptus; passada aquesta s'arriba a un encreuament de 4 camins(*) i s'agafarà el més estret a la dreta. 

Hi ha un petit pont de fusta que travessa la riera de Penyella ( Pas de la Miloca???).

Deixem el PR C-102 i tornem a trobar les rodones blanques i verdes que s'enfilen cap amunt (o també ratlles blanques i verdes).
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	Fins aquí l'excursió és d'una dificultat tècnica baixa. 

 Es pot fer com una passejada, tranquil·lament. La durada és més o menys d'1 hora. 

Ara bé si t'agrada l'aventura i et sents una mica Indiana Jones pots continuar. 

Per travessar els Carcaixells d’en Dalmau, tant superiors com inferiors et tindràs que ajudar de cordes fixes i cadenes, instal·lades adientment per superar els passos difícils, i fins i tot un pont penjant.

	La serralada dels Carcaixells està formada per grans blocs de roca granítica. És difícil precisar el temps que cal per recórrer tota la serralada. 

Hom creu que quaranta-cinc minuts és una mesura raonable per arribar a la torre metàl·lica que trobarem a l'altre extrem.

En el primer roquisser trobem una petita capella dedicada a sant Francesc. 

Abans es podia passar pel pont penjant, però ara actualment no s’hi pot passar-hi. De totes maneres hi ha camí alternatiu per baix.

Després del Pont trobarem a l’esquerre un trencall que es diu el Pas de la Miloca que porta als Carcaixells mitjans. Hem de contar uns 25 minuts entre anar i tornar d’aquests carcaixells.

Anem seguint carenant els carcaixells trobarem un altra pas amb marques blanques i verdes que és el Pas de la Canaleta que farem servir per anar als Carcaixells  inferior i a Roca Rodona quan tornem, de moment seguim carenant.

Un cop a la torre metàl·lica es pot seguir una pista que puja dreta cap al sud en direcció al Montclar, s’hi arriba amb uns 15 minuts més. 

També es podria tornar directament al creuament del principi (*) sense passar pels Carcaixells.

Des de dalt del Puig Montclar (417 m) és té una panoràmica de 360º. 



	[image: image5.jpg]



[image: image6.jpg]




	Per tornar, refarem el camí tornant a la torre metàl·lica i seguirem els Carcaixells uns 320 m fins a un collet. Agafarem el Pas de la Canaleta i baixarem per la canal de la dreta fins a trobar un plànol on el camí es bifurca. Caminarem uns 8 minuts i arribarem al Pla de la Figuereta. 

El camí de l'esquerra baixa a la riera de Penyella passant per la font de Roca Rodona (tretze minuts). Seguirem el camí de la dreta directe als Carcaixells inferiors. Dalt la Roca Rodona d'en Cama hi ha una sitja excavada a la roca. 

Davallarem molt dret fins a trobar el camí de la font d'en Cama que hem deixat anteriorment. Un cop trobem la riera de Penyella trobarem el PR C-102 que baixa del Montclar i al cap de poc l’encreuament incial(*) i aquí seguirem fins a can Llaurador per tornar a Solius. 

Tota l'excursió, des de l'inici es pot fer en unes 5.30 hores.

Marques a seguir : 

punt blanc i verd

punts blaus al principi

ratlles blanques i vermelles
ratlles blanques i grogues

ratlles blanques i verdes.  

	


